
                                    
 
 

 

 

 
 
JEDILNIK 
     oktober 2019 
 
 

  1.10.2019 – 4.10.2019 

 

        

 

MALICA KOSILO 
TOR 1 . 10. 

 

čokoladno mleko 
sirova štručka 

 

SŠS JABOLKO 

naravna gobova juha 
pečeni kaneloni 

grška solata, sadje 

alergeni 

 

 mleko, gluten 
 

   gluten, mleko, jajce, zelena 

SRE  2. 10. 
 

pirin zdrob z medom 
mini rogljiček 

banana 

juha z rezanci 
dušena eko govedina 

krompirjevi svaljki 
zeljna solata 

alergeni 

 

mleko, gluten   gluten, mleko, jajce, zelena 

ČET 3 . 10. 
 

čaj z limono 
korenčkov namaz 

črn kruh 
hruška 

SŠS MLEKO 

čufti v paradižnikovi omaki 
pire krompir 

grozdje 

alergeni 

 

 mleko, gluten, jajce 
 

  mleko, gluten, jajce, zelena 

PET  4. 10. 
 

 

naravni sadni sok 
obložena žemlja (mortadela,  

sir, paradižnik češnjevec) 

 

 

enolončnica s hrenovkami 
čokoladne palačinke 

naravni sadni sok 

alergeni 

 

mleko, gluten, jajce  mleko, gluten, jajce, zelena 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

http://www.cviu-velenje.si/


 
 
 

 

 

JEDILNIK 
     oktober 2019 
 
 

  7.10.2019 – 11.10.2019 
         

MALICA KOSILO 
PON 7 . 10. 

 
bela kava 

ribja pašteta 
črn kruh 
 paprika 

 

špageti s haše omako 
zelena solata 

jabolko 

alergeni 

 

 gluten, mleko gluten, mleko, zelena 

TOR 8 . 10. 
  

naravni sadni sok, 

obložena koruzna žemlja 

(piščančja salama, sir, sveža 

kumara) 

 

SŠS NEKTARINA 
 

zdrobova juha 
svinjska pečenka 

zeljne krpice 
desert 

alergeni 

 

 mleko, gluten 
 

  gluten, mleko, jajce, zelena 

SRE  9. 10. 
 

 

bio sadni kefir 
sirov polžek 

ananas 

kokošja juha s kroglicami 
puranji zrezki v omaki 

kus-kus, solata 

alergeni 

 

mleko, gluten  gluten, mleko, jajc, zelena 

ČET 10 . 10. 
 

sadni čaj 
ribe z zelenjavo v lepinji 

jabolko 

SŠS JOGURT 

 

bučna juha 
pečene piščančje kračice 

dušen riž 
zelena solata 

alergeni 

 

 gluten, mleko, ribe 
 

  gluten, mleko, jajce, zelena 

PET  11. 10. 
 

 

solata s trdo kuhanim jajcem 
žitni rogljiček 

goveji golaž, polenta 
kvašeni rogljički 

naravni sadni sok 

alergeni 

 

gluten, jajce  gluten, mleko, jajce, zelena 

 

 
                                        
 
 
 

   
 

http://www.cviu-velenje.si/


 

 
 
 

 

 

JEDILNIK 
     oktober 2019 
 
 

  14.10.2019 – 18.10.2019 
         

MALICA KOSILO 
PON 14 . 10. 

 
mlečni zdrob s posipom 

čokoladni mafin 
banana 

paradižnikova juha 
piščančja rižota 

zelena solata s koruzo 

alergeni 

 

 gluten, mleko, jajce, oreški 
 

   gluten, zelena 

TOR 15 . 10. 
 

naravni sadni sok ali čaj 
obložen črn kruh (piščančja 

salama, sir, paprika) 

 

SŠS JABOLKO 

juha z ribano kašo 
sesekljani zrezki 

krompirjeva solata 
sadje 

alergeni 

 

 gluten, mleko 
 

   gluten, jajce, zelena 

SRE  16. 10. 
           

 

hladno mleko 
maslo, med 

črn kruh, hruška 

pohorski lonec 
navihančki z gozdnimi sadeži 

naravni sadni sok 

alergeni 

 

mleko, gluten  gluten, jajce, zelena 

ČET 17 . 10. 
 

čaj z medom 
marmeladni rogljič 

grozdje 

SŠS MLEKO 

juha z govejimi cmočki 
piščančji trakovi v smetanovi omaki, 

njoki 
zeljna solata 

alergeni 

 

 gluten, mleko 
 

  jajce, gluten, mleko, zelena 

PET 18 . 10. 
 

skuta s podloženim sadjem 
zrnata štručka 

gobova juha 
postrvi po tržaško 

slan krompir, zelena solata 

alergeni 

 

 mleko, gluten 
 

gluten, mleko, ribe, zelena 
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JEDILNIK 
     oktober 2019 
 
 

  21.10.2019 – 25.10.2019 
         

MALICA KOSILO 
PON 21 . 10. 

 
naravni sadni sok 

eko goveja hrenovka 
temna  štručka 

gorčica 

zelenjavna kremna juha 
sirovi tortellini 
zelena solata 

alergeni 

 

 gluten, mleko 
 

   gluten, jajce, mleko, zelena 

TOR 22 . 10. 
 

sadni čaj 
avokadov namaz 
črn kruh, jabolko 

SŠS JOGURT 

 

krompirjev golaž 
marmorni kolač 

naravni sadni sok 

alergeni 

 

 gluten, mleko 
 

   gluten, mleko, jajce, zelena 

SRE  23. 10. 
      

 

čaj z limono 
ribe tune, lepinja melona 

goveja juha 
govedina, pražen krompir 

rdeča pesa 

alergeni 

 

mleko, gluten, ribe  gluten, jajce, zelena 

ČET 24 . 10. 
 

kakav 
skutina blazinica 

hruška 

SŠS HRUŠKA 

 

piščančji paprikaš 
domače testenine 
jesenska solata 

alergeni 

 

 gluten, mleko, jajce 
 

  jajce, gluten, zelena 

PET 25 . 10. 
 

naravni sadni sok 
obložena temna žemlja 

(piščančja salama, sir, paradižnik, 
solata) 

zdrobova juha 
ocvrt morski list 

krompirjeva solata 
sadje 

alergeni 

 

 mleko, gluten 
 

jajce, ribe, gluten, zelena 

 

http://www.cviu-velenje.si/

