


POZDRAVLIENI STARSI IN OTROCI!

KAKO STE PREZIVELI POCITNICE? STE SI NABRALI NOVIH MOCI? VSTOPAMO V NOV TEDEN DELA
NA DALJAVO, ZATO VAM TUDI TOKRAT POSILJAVA NEKAJ AKTIVNOSTI ZA SPROSTITEV IN
PREZIVLJANJE PROSTEGA CASA. SEDAJ PA SKUPAJ DRZIMO PESTI, DA SE KMALU VIDIMO V SOLI
IN DA BOMO LAHKO TUDI SKUPAJ POCELI KAJ ZABAVNEGA. DO TAKRAT PA VAS LEPO

POZDRAVLIAVA,

UCITELJICI PODALISANEGA BIVANJA,

NATALIJA PALKO IN MONIKA GANIC



KAM NESE PTICKA HRANO?

POJDI'S PRSTOM PO SLEDI IN UGOTOVI, KAM NESE PTICKA HRANO.
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POISCI PTICKA BREZ PARA

PO DVA PTICKA STA ENAKA, LE EDEN PA JE BREZ PARA. POISCI GA.
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KAKSNE BARVE JE PTICEK BREZ PARA?



PTICKI 1Z PAPIRJA

POTREBUJES:
PAPIR FLOMASTER SKARJE LEPILO
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NAVODILA:

1. 1Z PAPIRJA IZREZI EN DALJSI IN EN KRAJSI TRAK DEBELINE TVOJEGA PALCA é

2. KRAJSI TRAK ZALEPI V KROG. DOBIL SI PTICKOVO GLAVO. DALISI TRAK ZALEPI TAKO,
DA ZADAJ OSTANE REP. TO JE PTICKOV TRUP.

3. NA KONCU REPKA ZAREZI PERESA (CIK-CAK).

4. GLAVO PRILEPI NA TRUP



5. 1Z PAPIRJA IZREZI KLUUNCEK IN GA PRILEPI NA PTICKOVO GLAVO.
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6. S FLUMASTROM NARISI PTICKU SE OClI.

7. TAKO, TVOJ PTICEK JE KONCAN. LAHKO NAREDIS SE KAKSNEGA.




VELIKO SRCE

ZA IGRO POTREBUJEMO:
-KOCKO -LIST PAPIRJA -SVINCNIK

POTEK IGRE:

1. IGRALCI NA LIST PAPIRJA NARISEJO SRCE IN GA RAZDELIJO NA SEST DELOV.

2. VSAKIGRALEC ENKRAT VRZE KOCKO. TISTI, KI DOBI NAJVEC PIK, ZACNE IGRO.

3. IGRALCI DRUG ZA DRUGIM MECEJO KOCKO IN V SRCE VPISUJEJO DOBLIENE STEVILKE.

4. CE IGRALEC DOBI STEVILKO, KI JO ZE IMA VPISANO, JO PREPUSTI SVOJEMU LEVEMU
SOIGRALCU. CE JO IMA TUDI TA VPISANO, JO TUDI ON PREPUSTI SVOJEMU LEVEMU
SOSEDU. STEVILKA TAKO POTUJE DO PRVEGA IGRALCA, KI TE STEVILKE SE NIMA
VPISANE.

5. ZMAGOVALEC JE IGRALEC, KI V SRCE PRVI VPISE VSEH SEST STEVILK.




PRIHAJAJO VEDNO TOPLEJSI DNEVI IN VEDNO BOL) VROCE NAM BO. V TEH VROCIH DNEH, PA
JE NAJBOLISA OSVEZITEV LIMONADA. TUKAJ IMAS RECEPT, KAKO SI LAHKO LIMONADO SAM
PRIPRAVIS.

POTREBUJES NASLEDNJE

OZEMALNIK CITRUSOV (CE NIMAS, OZEMI Z NOZ
ROKO)

IN SE
LIMONO VODO SLADKOR ALI MED

L

1. NAJPREJ PREREZI LIMONO ( LAHKO TUDI POMARANCO, GRENIVKO ALl KAKSNO DRUGO
SADJE, KI GA JE MOZNO OZETI) IN JO OZEMI, DA DOBIS LIMONIN SOK.

2. CE SI STISKAL Z OZEMALNIKOM CITRUSOV, S PESKAMI NE BO TEZAV, CE TEGA NIMAS,
PRECEDI V SKODELICO ALI KOZAREC, DA 1ZLOCIS PESKE LIMON.

3.V VECJI KOZAREC SI NALIJ VODO IN DODAJ SOK LIMONE IN SLADKOR (SLADKOR JE PO ZELJI).
TAKO, TVOJA LIMONADA JE PRIPRAVLIENA.



MINUTA ZA ZDRAVIE

MINUTA ZA ZDRAVJE

Vsak dan malo potelovadi
in bos takoj boljse volje!

o \ ~ Trebusnjaki
Pocasni tek e A,
na mestu 2 Poskoki na N
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/ Vsako vajo delaj

Pocepi ‘%

é}"smja . 30 sekund.
© eni nogi
PONOVI VECKRAT

Zasuki (=
5 Visoki skiping v stran &

’ < na mestu /
'? “ Ples

HitrejSi tek
na mestu

Visoki poskokl \
v zrak




PRAVUICA

TOKRAT BOSTE PRAVUICO PRIPOVEDOVALI KAR SAMI. PRIPRAVITE SI KOCKO ZA METANJE IN SI OGLEJTE SPODNJO SLIKO. PRVI MET KOCKE VAM
BO POVEDAL V KATEREM OKOLJU SE BO DOGAJALA PRAVUICA. DRUGI MET BO POVEDAL KDO BO PRIJAZEN LIK V TEJ ZGODBI, TRETJI PA KDO BO
HUDOBEN. ZADNJI, CETRTI MET PA BO POVEDAL KATERI CUDEZNI PREDMET BO POMAGAL, DA SE BO ZGODBA SRECNO KONCALA. PRIPOVEDUIJTE
SPROTI IN NE VRZITE VSEH STIRIH KOCK NAENKRAT. ZGODBA NAJ BO CIM DALISA IN ZANIMIVA. ZACNETE LAHKO Z: »NEKOC PRED DAVNIMI CAS...«

MOJA PRAVLJICA

Prijazen lik

Hudoben lik

Cudezni
predmet




