SLOVENSKI TRADICIONALNI ZAJTRK

Danes je bil na naSih Solskih mizah tradicionalni slovenski

zajtrk:

kruh Yy,

maslo g,

med@,

mleko® in

jabolko @) .

Vse sestavine so domace, slovenske, tradicionalne in ekoloske.
Z ucenci smo se pogovarijali:

kako pride hrana na naso mizo,

o pomenu lokalne in ekoloske pridelave hrane,

o pomenu zdravega nacina Zivljenja in

o poklicih, ki so povezani s hrano.

Naredili smo si zdrav in prijeten zac¢etek dneva £z


















