
SLOVENSKI  TRADICIONALNI  ZAJTRK  

Danes  je  b i l  na  naš ih  šo lsk ih  mizah tradic iona ln i  s lovensk i  

zaj trk:   

k ruh🥖 ,   

mas lo🧈 ,   

med🍯 ,   

mleko🥛  in   

j abolko🍎 .  

Vse  sestav ine  so  domače,  s lovenske,  t radic ionalne in  ekološke.   

Z  učenci   smo se  pogovar ja l i :  

kako  pr ide  hrana na  našo  mizo,  

o  pomenu lokalne  in  ekološke  pr ide lave  hrane,  

o  pomenu zdravega  načina  ž iv l jenja  in   

o  pok l i c ih,  k i  so  povezani  s  hrano.  

Naredi l i  smo s i  zdrav  in  pr i jeten začetek  dneva🌞 .  

 



 

 



 

 



 

 

 



 



 

 

 

 


